Magyarosi Adam

A kabai népkonyha intézménye a vilaggazdasagi valsag idészakaban (1933-1935)*

A harmincas évek vilaggazdasagi valsaganak nyomaban Magyarorszagon is muko-
désbe léptek a tarsadalmi gondoskodas régi-uj, kifejezetten krizisidészakra jellemzd
formai. Egyikiik a népkonyha volt, melyet sokfelé, igy Kaba nagykozségben is tizemel-
tettek. Bemutatasat, a helyi valsagkezelésben betoltott szerepének elemzését és megité-
lését egy tagabb, a két vilaghabora kozotti Kabara vonatkozé kutatas eredményei teszik
lehetévé. A témavalasztas Otletaddja a helyi Gonda Ferenc Varosi Konyvtar helytorté-
neti anyagaban fellelt kiadvany:! baré Vay Laszlonak, Bihar-Hajdd varmegyék és Debre-
cen szabad kiralyi varos fSispanjanak a kozségi népkonyharendszer alapjan elért ered-
ményekrdl sz0l6 beszamolodja, mely fiizet formajaban, 1933 juniusaban jarta korbe a
torvényhatosagok érintett teleptiléseit. Az elemzés kronologial keretét az alapforras: a
Magyar Nemzeti Levéltar Hajdu-Bihar Megyei Levéltaranak allomanyaban, Kaba koézség
iratai kozott talalhat6 Inségakeid 1932—1936 iratanyag adja.2

Elézetesen célszertinek latjuk foglalkozni egyrészt a tarsadalomjoléti rendszer ki-
160nb6z8 helyi eredett, valamint allami szintrdl szervezett, intézményes elemeivel, mas-
részt pedig — roviden — Kaba tjkori torténetével.

A korabeli viszonyok makroszintl attekintése utan a szegénykonyha targyalasara ke-
ril sor.

Makroszint

Az alacsony életszinvonalon él6 emberek megitélése torténeti korok fliggvényében
eltérd. Ezzel egylitt nehézségeikrdl, megélhetési problémaikrol altalaban elmondhato,
hogy azokat az id6 haladasaval egyre tobb tarsadalom igyekezett egy maga altal létreho-
zott és valtoztatott normarendszer keretében kezelni. A két vilaghabort kozotti idészak
és az azt kovetd évek ,,welfare state”-je (joléti allama) érzékenynek mondhaté a sze-
génykérdés kezelését illetéen, ambar a korabeli Magyarorszagon a mezdgazdasagban
tevékenykeddk irant azért — a nyugat-eurdpai orszagokhoz viszonyitva — jobbara allami
érzéketlenség mutatkozott.3

Az allami gondoskodas nem a 20. szazad hozadéka, az el6tt 1s létezett, bar joval ki-

sebb volument formaban. Magyarorszagon az igazi valtozasok a kiegyezés utan kovet-
keztek, és a joléti allam kialakitasa az 1920-as és 1930-as évek feladataként szerepelt.

" A Hayda-Bihar Megyei és Debreceni Honismereti Egyestlet ¢s a Magyar Nemzeti Levéltar Hajda-Bihar
Megyei Levéltara 2013. évi torténeti palyazatira benyujtott munka atdolgozott valtozata.

1 Vay 1933.

2 MNL HBML V.636.c 97. cs. Az inségakci6 iratanyaga egyelére nincs darabszinten rendezve, némelyik
iratnal pedig elmaradt az iktatas. Erre tekintettel a hivatkozasokban csak a teljes tigyirat szama szerepel
(ahol az ismert), az cgyes iratoké nem. Utdbbiakra a targy (szerzO6dés, kimutatas, jelentés, stb.), valamint a
keltezés utalnak.

3 Gyani 2006. 364.

51



Magyarosi Adam

A szazadel6tol 1931-1g a szegénysegélyezés az illetGségi hely feladata* volt. Ez alap-
jan az ellatas koltségei az ellatasra szorult sziletési helyének kozigazgatasi hatosagara
harultak. Azon személyeket, akiket a karitativ tarsadalmi egyesiiletek nem gondoztak,
kozségiiknek volt kotelessége ellatni. A telepiilések (k6zségek) ennek fedezetét a kdzségi
szegényalapbol lattak el, melynek ,,/gfontosabb bevétels forrdsa ag 1883:X V. te.-kel rendszeresi-
tett 3%-o0s helyi potads”> volt. Az ellatishoz kapcsolédd igazgatasi feladatok felsé szinten
kezdetben a Népjoléti és Munkasiigyi Minisztériumot, 1932-t8l a Beliigyminisztériumot
terhelték.

A pauperizaci6 a vilaggazdasagl valsag idején altalanossa lett. Orszagszerte szamos
ember valt ideiglenesen munkanélkilivé, s volt a tarsadalomnak tartésan nélkilézd
rétege is. Bz olyan kihivas volt, mely az allamot cselekvésre kényszeritette. A lakohely
szerinti gondozas kotelessége a problémara adott valaszként értelmezhetd, bar a mun-
kanélkiliséget ez sem orvosolta.t

A szegénypolitika atalakitasara tObb iranybol adodtak kezdeményezések. Tarsadalmi
szinten P. Oslay Oswald egri ferences kidolgozta az egri normat,” melyet késébb az
allam rendelet Utjan magyar norma elnevezéssel minden varosban és magasabb lélek-
szamu koézségben bevezetett. Esztergar Lajos nevéhez a produktiv szocialpolitika kon-
cepcidja fazédik. Ennek értelmében a raszoruld olyan egyszeri allami tamogatast kap,
mely elegendd helyzete stabilizalasara, de olyan szinten, hogy a jov6ben nem szorul
tobbszOri timogatasra. Ez természetben torténne és a visszatérités akar pénzben is
végrehajthat6. A szocialpolitika Esztergar altal képviselt valtozatanak az Orszagos Nép-
és Csaladvédelmi Alap volt a végs6é hozadéka. A kisérletezésekkel parhuzamosan folyt
tovabb a hagyomanyos gyakorlat, melynek legfébb fogyatékossaga az igényjogosultsag
kérdése volt.?

Esztergar tovabbi nem karitativ jellegi szocialpolitikai intézkedéseihez tartozik az
inségmunka gyakorlati rendszerének kidolgozasa, mely a teleptilési inségmunkaprogram
alapjat képezte az 1930-as években. A program alapelveként szerepel a munkaképes
személyek ellenszolgaltatas fejében torténd segélyezése. Elképzelése tetten érhetd a
Go6mbos-kormany Nemzeti Munkaterve 45. pontjanak cimében: Munka és nem segély.
Fogalmazasukban a munkanélkiliek munka ellenében térténd segélyezése szerepel és a
munkanélkiliség lekiizdését és a foglalkoztatas koordinalasat allami feladatnak tartottak.
A program és a gyakorlat nem fedte egymast. A kézmunkak fedezésére az allam nem
forditott megfelel6 mennyiségl pénzt, és azt is tobbnyire rabizta a helyi hatésagokra,
akiknek a szegényalapbdl kellett volna fedezni a munkakat.

A segélyezendbk kategorizalasa az inségmunkak érdekében késziilt szegénykataszte-
rek alapjan tortént meg. A segélyezés tekintetében harom kategériat vettek figyelembe:
munkaképtelenek, munkanélkiliek, munkakertilk. Az utébbiak nem jogosultak segély-
re, mivel Sket arra érdemtelennek tekintették (megtagadtak a kézmunkat). A munkakép-
telenek nyilt, illetve zart segélyezésre voltak jogosultak. Azok az egyének keriiltek ebbe a

4 Osztrak jogrend adoptacioja.

> Gyani 2006. 375.

6 Gyani 20006.

7 A rendszer tartalmazta a ,segélyalap sgistematikus 9ssegyijtését (adomdnyokbil), a segélyhes, jutok szdmbevételét
(Rdrnyezettannlmanyok Résgitését) és a segélynemek, valamint azok mennyiségének a meghatdrozdsal’. Gyani 2006. 376.

8 Gyani 2006.

9 Gyani 2011.
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kategoriaba, akiket az orvos egészségiigyileg munkara képtelennek vélt. A munkanélkili
munkaképes szegények az inségesek, akik ellenszolgaltatas fejében kaptak segélyt. A
diplomasok, értelmiségiek szitkségmunkat, a fizikai munkat végzdk inségmunkat végez-
tek a segély viszonzasaul.!0

Inségmunka cimén az eljard hat6sag altaliban az infrastruktiva fejlesztéséhez, kapesolods
Jizikai munkdk végésére kiteleste a munkanélkiilicket, akik lfalajmunkdkat és épitdipari segéd-
munkdkat littak el ennek sordn a mindenkori napszdambér koriili dsszeg fejében” 1 Legtobb eset-
ben a téli honapokban végeztették, mivel ebben az évszakban nagyobb szikség volt, az
inségesek felélték tartalékaikat. Ezt a kora tavasztol Gszig terjed6 periddust nevezi Dr.
Ketbolt Laszlé korabeli kororvos az ,,absolut munkahidny” idészakanak, amikor a terme-
lés sziinete okozza a munkanélkiliséget a mez6gazdasagi munkaval foglalkozé lakossag
korében.'2 Darvas Jozsef a ,,t¢l dlom” kifejezést hasznalja, ekkor nincs érdemi munkale-
hetdség, esetleg csak inségmunka, de a raszoruld oroshaziak — a szerzé véleménye alap-
jan — mentalitasukbdl kifolyolag szégyennek érezték a segély kérelmét.!3

A munkaakci6 sem a f&varosban, sem az orszag tobbi telepiilésén ,,nem nydjtott, akdr
a »lengddési minimume sintjén sem socidlis bigtonsdgor’ 4 A legkedvezétlenebb allapotok a
mezdbgazdasagi inséges bérmunkasok koreiben voltak. Példaként emlithetd, hogy Hod-
mezévasarhelyen az akcid soran egy csaladtagra napi 7 fillérnek megfelel6 természetbe-
ni juttatas esett. Budapesten pedig az inségmunkasok egy hora esé teljesitményét gy
kalkulaltak, hogy bérik ne legyen magasabb 33 pengénél. Pilos Karoly korabeli szocial-
politikai szakiré véleménye szerint a kiszabott bérek és az elvégzendé munkatevékeny-
ség miatt ,»ag /nséges nem tartotta érdemesnek megerdlietni magat s agt a legtobb vdrosban nem is
kivintik tiled”.'5 A kézmunka nem oldotta meg a munkaers-felesleg levezetésének
problémajat, orszagos szinten pedig a program demoralizal6 hatasa érzékelhet6.10

Az allami probalkozasokon tul a két vilaghabort kozott a szegények gondozasanak
koltségeit, személyi és anyagi terheik tobbségét valtozatlanul a maganjétékonykodas és
az egyesuleti karitasz fedezte. Az sem felejtendd el, hogy legtobb esetben egyiitt jartak a
szegénységgel a kedvezétlen taplalkozasi, higiéniai és lakasviszonyok. Szabé Zoltan
korabeli mavében a taplalkozas kapcsan olvashaté a tejtermékek és a gyiimolesfélék
fogyasztasanak szinte teljes hianya és a gabonanemiek meghatarozé szerepe az étke-
zésben. Azt ették, ami termett. Szabd a valtozatlan taplalkozas, a rossz levegdj, nyir-
kos, foéldes szobak és a sekély kutak ismertetésével ramutat a rossz egészségiigyi allapo-
tokra, melyek a betegségek f6 forrasai. Narracidja szerint a tardi lakossag mentalitasabol
kifolyélag nem szeretett volna ezen valtoztatni, nem volt ra igénye.!” Erdekes adaléko-
kat nyujt a mentalitas kérdéséhez Kerbolt, a korzetének a betegekhez fz6d6 viszonya
kapcsan. A szegények megitélése hasonlitott a betegek 6nmagukrél alkotott {téletéhez: a

10 Gyani 2011. 30-33.

11 Gyani 2011. 32.

12 Kerbolt 2006.

13 [...] kovetkezd tavasig nines Romoly munkalehetiség — hacsak az, egy pengdvel dijazott és havonta legfeljebb nyole napot
kitevd inségmunkdt nem szdamigjuk annak. A »kiogséghes mennic azonban még ma is s3égyen és csak ag folyamodik segé-
lyért, aki a végletekig rd van sgornlva — bar ilyenek manapsdg mar igen sokan akadnak.” Darvas 1987.

14 Gyani 2011. 33.

15 Palos Karolyt idézi: Gyani 2011. 33.

16 Gyani 2011.

17 Szab6 1986.
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szegények kozott voltak a falvak kronikus betegei, akikre nincs sziikség, koltent 1s £616s-
leges rajuk, mivel betegségeik orvossaga a halal.'$

A fenti példak hivatottak szemléltetni a mélyszegénység orvoslasaért leginkabb fele-
16s korabeli allam mezégazdasagi népességgel szembeni szocialis érzéketlenségét. A
kovetkezdkben végigtekintiink a modernkori Kaba kozségen, majd a vizsgalt években
berendezett szegénykonyhak bemutatasa kovetkezik.

Kaba a két vilaghabora k6zott

Foldrajzilag a telepiilés az Alféldon beldl ,,/.../ a Sdrrét mocsdrvildgaba leeressfeds széles
legjtin, az drviztdl arinylag legkevéshé veszélyestetett szigetkék DK-1dl ENy-felé sorakozd fiizérén
#.7°1 Koézigazgatasilag Bihar varmegyéhez tartozott a torvényhatosagi tertiletek 1876.
évi?) szabalyozasaig, az 18806. évi XXII. torvénycikk pedig mar nagykozségként ismeri
el. Az 1925-6s kozigazgatasi tajékoztato lap arulkodik a teleptilés agrarjellegérdl: a kiad-
vany szerint az adott évben az iparosok a népesség 1,4%-at tették ki (1. tablazat). A
kozség nagysaga a birtokivek alapjan 16 514 kat. hold volt (a részletes lebontast lasd a 2.
tablazatban).

Iparban tevékenykeddk s3dma foglalkozds sgerin!
cipész 17
géplakatos 13
szabo 12
kovacs 10
acs és kémives 16
mészaros 7
borbély 4
kerékgyarto 5
oras 2
nyomdasz 1
pék 1
badogos 2
kotélverd 1
szijgyarto 1
tényképész 1
kéménysepro 1

Osszesen 94
Osszlakossig aranyiban 1,4%

1. tabldzat

18 Kerbolt 2006.

19 Mendol 1940. 16.

20 1876. évi XXXIIL térvénycikk 1. § 20. pont: ,,/...] Hajdu-megye. Ext képegik: a) Ndnds, Dorogh, Bisgormeény,
Hadhdsz, Sz0boszid és 1 dmos-Péres hajdn vdrosok; b) Szaboles megyébol Csege, Balmaz-Ujvdros, Téglds, Egyek, Nddud-
var, Piispok-Laddny, Szovdt, Tetétlen és Fildes kozségek: ¢) Bihar megyébil: Kaba, Mike-Pércs és Samson kigségek [...]°
betp:/ [ 1000ev.bu/ index.php2a=3param=5746 (Utolsé letdltés: 2013. szeptember 20.)

21 Tajékoztatd 1925.
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A kigség teriiletének nagysdga (birtokivek alapjin)??
kat. hold %
szantod 12 466 75,49
k= rét (kaszald) 595 3,60
S | 7016 (beiiltetert) 160 0,97
% |legels 2351 | 1424
&
7 erdd 15 0,09
E nadas 85 0,51
Z | terméketlen 842 | 510
Osszesen 16 514 100,00

2. tdblazat

A lakossag létszamat® tekintve a demografiai atmenet nyomon kévethetd az egyhaz-
latogatasi jegyzokonyvek adatai alapjan készitett statisztika segitségével. A helyi tarsada-
lom 12%-a (710 £&) €élt tanyan, ami jocskan elmarad a korabeli alféldi értéktdl (19%). Az
izraelita vallasuak szambeli, illetve intézményes szemléltetésére szolgal az 1905. évi egy-
hazlatogatasi jegyz6konyv, amiben a népiskolai adatokra vonatkozé kérdéskorok 8.
pontjanal (,,.4 nem felekezetiik iskoldiba jarik vallisos oktatdsdbil van-¢ s mily gondoskodds?”)?*
a kovetkez6t olvashatjuk: ,,17an djabban ugyan egy izraelita iskola, de abba reformatus valldsi
gyermek nem jar” 2> A jegyzOkonyvekben el6szOr itt olvashatéd izraelitakra vonatkozo
feljegyzés. Ebbdl arra kovetkeztetek, hogy ekkorra érte el a kdzosség 1élekszama azt a
szintet, amelyen a gyermekek iskolai tanittatasa, neveltetése mar a felekezet sajat intéz-
ményében torténhetett.

A kizség lakossdgdnak felekezeti megoszldsa 1925-ben?®
Felekezet F6 %
Romait katolikus 18 0,26
Gorog katolikus 8 0,12
Reformatus 6511 95,79
Izraelita 260 3,83
Osszesen 6797 100,00

3. tablizat

22 Tajékoztatd 1925.

23 Osszehasonlitva a 3. és 4. tiblazat 1925-re vonatkozé adatait, szembet(inik a népesség szamanak eltérése.
Az egyhazlatogatasi jegyzékonyvek valoszintdleg csak a helyi gytilekezethez tartozo 1élekszamot tartalmaz-
zak, de a 96%-o0s reformatus tobbség révén feltételezem, hogy a 4. tablazat megfelel6 modon adja vissza a
népesség alakulasat a valasztott mintaévekben.

#TRELI131.c 9. d.

2 0.

2 'T3jékoztatd 1925.
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o en . Tényleges szaporodas
Mintaévek Sziletésszim Haldlozas Lélekszam ﬂl.>f0§yés azpel6z6
Ferti NG Ferti NG mintaévhez képest

1825 119 108 52 57 5148 —
1835/36 124 97 60 70 5669 521

1842 96 107 172 179 5571 -98

1850 107 119 94 94 5788 217

1856 106 111 92 114 5780 -8

1860 95 94 93 91 5825 45

1869 121 117 89 73 6157 332

1870 124 104 85 59 6244 87

1900 116 117 70 66 6660 416

1905 104 133 n.a n.a 6169 -491

1910 103 119 79 59 6386 217

1915 89 88 95 71 6656 270

1920 84 65 83 74 6523 -133

1925 86 85 70 55 6663 140

1930 71 74 65 48 6836 173

1935 76 84 49 48 6583 -253

1940 66 60 46 44 6781 198

4. tablizal

A kozség eloljarosaga 1925-ben 17 f6bol?8 allt, és volt 14 szegédményes alkalma-
zott.? A képviselStestilet™ 1étszama 46 £6 volt. Kaba koézigazgatasilag Hajdd varme-
gyéhez, azon beltl a Hajduszoboszldi jarashoz tartozott.

A korban 5 iskolaval 3! egy 6vodaval, 10 vendéglatéegységgel,’? 14 kereskedéssel, 3
szovetkezettel és egy gyogyfird6vel rendelkezett a telepiilés. JelentSsebb ipari izemek a
Bagi és Tarsa Hengermalom és Gépgyar (15 munkassal), és Szilagyi Laszlé6 motoros
daraléja (2 munkassal) voltak.??

Ezzel parhuzamosan mikodott Kaban Polgari Gazdakor, Olvasoegylet,’ Iparoskor,
Ifjusagi kor, Altalanos Népkor (Munkasegylet), Figgetlenségi Kor, Kereskedelmi Kor,
Enekkar, Voroskereszt fidk, Levente Egyesiilet és MOVE Sportegyesiilet.3s

A teleptilés régidban betdltott gazdasagi szerepe szempontjabol elényds volt, hogy
vasartartasi joga allandé heti (szerdai napokon) és évenként 4 orszagos kirakodo és
allatvasart biztositott. A vasartartas mellett a kdzség killonleges jogositvanyai kézott
emlithetd a vadaszati, vasarvam-szedési és cselédiigyi biraskodasi jog.3¢

27TtREL 1.31.¢ 9. d.

28 4 eskidt, 1 kdzgyam, 3 jegyz6, 2 segédjegyzd, 2 orvos, 1 allatorvos, 4 irodai alkalmazott.
29 6 kisbiro (kildonc), 1 baba, 6 ¢jjelidr, 1 gazdasagi alkalmazott.

30 20 virilista, 20 valasztott tag, 6 pottag.

31 Reformatus Flemi Népiskola, Izraelita Flemi Iskola, Kiskabai Flemi Népiskola, Kozségi Gazdasagi
Népiskola, Iparos Tanonciskola.

32 6 korcsma, 4 vendégld, 2 fogado.

33 T4jékoztatd 1925.

34 Konyvtara 1200 kotettel rendelkezett.

35 Tajékoztatd 1925.

36 u10.
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Az el6z6ekben leirtak alapjan feltehetd a kérdés: miért kellett bevezetni a teleptilésen
a népkonyha intézményrendszerét? Mint alféldi kozség, Kaba egy prosperald régidhoz
tartozott. Az Alf6ld annak ellenére, hogy a kedvez6 gazdasagi folyamatokat az 1920-as
évek elején végbement valtozasok megakasztottak, a két vilaghabora kozott is az orszag
egyik legdinamikusabban fejl6dé régidja maradt. Nem hagyhaté figyelmen kivil az sem,
hogy a habord, a roman csapatok 1919-es tiszantdli dalasa és a trianoni hatarvaltozasok
utan — mely tényezSk alapjaban véve egy tarsadalmilag és gazdasagilag egyarant ingatag
légkort teremtettek — az orszagban nagyjabdl stabilizalodott a pénzigyi és gazdasagi
helyzet az 1920-as évek masodik felére. Ebben a folyamatban azonban fordulatot ho-
zott az 1929-es vilaggazdasagi valsag, mely a mezdgazdasagot érintette a legstlyosabban.
Eltekintve attol, hogy valaki az agrartarsadalom szerkezetében hol helyezkedett el, ha
nem is azonos dinamikaval és mélységgel, de érzékelte az ,,inséges” id6ket. Az agrarpro-
letarok és egyéb marginalis csoportok (munkanélkiliek, rokkantak, zvegyek, csalad
nélkiliek stb.) pedig mar a valsag és a haboru el6tt is alacsony életszinvonalon éltek.
Hajdua varmegyében az 1930-as években, ebben a gazdasagilag és szocialisan veszélyez-
tetett idében az inségakciok mikodtetése mellett dontottek, orszagos mintara. A valsag
enyhitése érdekében inségmunkat vezettek be, inségbuzat, ruhasegélyt osztottak és nép-
konyhat izemeltettek.

A varmegyei kezdeményezést népkonyha megitélésem szerint zart szegénygondoza-
si rendszer volt, melybe a raszorulok dontéen a targyalt tarsadalmi mili6bol: az egyre
szegényedd agrarrétegbdl kertiltek be. Mellettik szegény vagy szegényedé munkasok,
gyermekek, 6zvegyek, fizikai vagy szellemi allapotukbol kifolydlag cselekvésképtelen
lakosok szintén részesei lehettek ennek a gondozasnak.

Népkonyha

Az intézmény atfogd leirasahoz a bard Vay Laszl6 altal 1933 juniusaban kikildott, a
kor politikai narrativajat tikroz6 fiizet szolgal forrasul. Ez a fiizet lényegében summaza-
sa az 1932-1933. évi népkonyhak utjan lefolytatott inségakcionak. A féispan kifejti,
hogy a valsag?” hatasa alatt él6 falusi és varosi lakossag korében megnétt az ,,elesett
excistencidknak a szama’ 2% melyek megsegitése kozos hatosagi és tarsadalmi feladat, ami-
nek legjobban a népkonyhak altal lehet megfelelni. A legnehezebb kérdés a raszorulok
téli ellatasa volt. A kisérletek Bihar varmegyében kezdédtek, és az 1929—-1930. években
felallitott népkonyhak hatasosnak bizonyultak a ,,/egelemibb sziikségler™ biztositasanak
céljara. A kozségek vagyoni helyzete, a birtokviszonyok, a kereseti lehetéségek és a tar-
sadalmi tagozodas figyelembevételével Hajdu és Bihar varmegyék lakossaga atlag 4%-
anak — mely igénytdl fiiggben emelkedhet 6%-ig — lehetett sziitksége a segélyezésre. A
szitkséglet felmérésének targyaldsa utan a dokumentum kitér a finanszirozas modjara.
Kifejti, hogy Jézsa — mint legszegényebb kozség — kivételével a telepiilések az anyagi
finanszirozast meg tudjak oldani a kozségl haztartasi koltségek 3-7%-anak megfelel6

37 Itt gazdasagi valsagra utal, amelyért azonban nemcsak (nem elsésorban) a vilaggazdasagi valsagot teszi
telel6ssé: a kovetkezd oldalon az orszagban fennall6é gazdasagi és pénziigyi valsag okaként a habord mellett
a békeszerzédést és a rossz terméseredményeket emliti.

38 Vay 1933. 1.

3 Vay 1933. 2.
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Osszeggel. A népkonyhak fedezetének biztositasaul minden koézség haztartasi alapjanak
a 3%-at kalkulaltak, és hogy ez ne csak hitel formajaban 1étezzen, baré Vay Laszlo
felterjesztésére Keresztes-Fischer Ferenc beliigyminiszter kozségi segélyalap utjan
folybsitotta az &sszegeket. Az 1932-es évben a rozsdagomba és aszaly okozta rossz
termés ugyanakkor megnoévelte a segélyesek szamat. Ez egy nem vart fordulat volt a
kalkulaciot tekintve. A keletkezett killonbozetet végil ,,dllamsegély kintaldsival a m. kir.
kormany villalta” 4

A tovabbiakban kifejti, hogy a segélyesek helyzete december 15-e és aprilis 15-e ko-
z6tt, 1ényegében a téli és a kora tavaszi honapokban volt a legrosszabb. Valoszind, hogy
ekkorra mar elfogyott — ha volt — a tartalék, és ezen id6 alatt munkalehet6ség sem
akadhatott béséggel. Vay, miel6tt ratér a népkonyhakkal kapcsolatos utasitasokra, 6n-
magat igazolva bizonyitja annak szilkségességét, emliti az intézménnyel kapcsolatos
pozitlv visszajelzéseket, és a pozitiv hatast a helyi iparra és tarsadalomra. A flzetben
tobbek kozt olvashatd, hogy ,.az elldtdsnak mddjardl és az ebédek kielégitd voltardl a legnagyobb
megelégedéssel nyilatkotak s az intémény minél tovibb vald fenntartdsdért konyirigle®’; tovabba
wl-vo] a tanitisdgnak az a meglepd tapasztalata, hogy ag iskolds gyermekekné] a mulasstdsok a
népkonybik mikidésével egyszerre megszintek, mert hiszen ag, iskoldbdl vald elmaradds — orvosilag
dgazolt betegség kivételével, — ag ebédek elmaraddsat is jelentetre.”. N égul ,,a népkonyba élelmisser
anyaganak helyi termeloktd] vald kigvetlen besersése és azoknak az érdekelt szegények bevondsdval
vald feldolgoztatdsa” 1s hangsulyt kapott a f6ispan részér6l.4!

A dokumentum els6é szamu melléklete utasitasokat fogalmaz meg a kdzségl nép-
konyhak felallitasara és vezetésére. A vezetSség feladatairdl sz016 rendelkezések és az
inségenyhit6 bizottsag hierarchikus abrazolasat lasd az 5-6. tablazatban.

Kozségi eloljardsdg hatdskire és feladata*?

Inségenyhits bizottsag megalakitasa, javaslattétel.

Gondoskodas a segélyezés fedezetérdl, gyljtés bevezetése.

SegélyezendSk Osszeirasa.

Segélyezés modjanak, mértékénck megallapitasa.

A jegyzOk, az eskidtek, az orvos és egyéb kozségi alkalmazottak munkakorének meghatarozasa.

Szamadasok felilvizsgalata.

Tnségenyhité bizottsdg feladatkire

Osszeirasnal val6 segédkezés, helyszini és kornyezettanulmanyozas.

Javaslattétel a segélyezés modjarol és lefolytatasardl. (Termény-, élelmiszer-, ruha-, tiizel6- és tejellatas,
pénzsegély, stb.)

A segélyezésre jelentkez8k egyénenkénti elbiralasa.

Segélyek kiosztasanal ellendrzés.

Osszeirasnal val6 segédkezés, helyszini és kornyezettanulmanyozas.

5. tdblizat

40 z19. 2.
. 11.
42 Vay 1933.
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A flizet a pénziigyi helyzetre utalva kéri a raszorultak pontos és szigord osztalyoza-
sat. Ahol az érintettek szama és az anyagi eréforrasok engedik, nem szikségszert nép-
konyhat felallitani, alternatfy médon is megoldhat6 a segélyezés. Ambér hangsilyozza,
hogy a készen kapott étel elfogyasztasa kizarja a visszaéléseket.

A segélyezésre szoruld vagyontalan lakossag és gyermekeik Osszeirasat helyszini
vizsgalat, vagy abban az esetben, hogyha mar létezett Osszeiras, felulvizsgalat és ellendr-
zés utjan egy 3 f6bdl allo bizottsag végezte. A bizottsagot egy-egy tisztvisels (vagy an-
nak alkalmazottja) és eskidt, valamint az inségenyhité bizottsag egy tagja alkotta. A
tanitok végezték a gyermekek Osszeirasat, melyet a bizottsag felilvizsgalt. Az adatokat
egy kulon erre a célra hasznalt naploba kellett vezetni folytatdlagos sorszammal, hogy a
késSbbiekben jelentkezett egyének is bevezethetSk legyenek.

Tnségenybiti bizottsig®

Vezetbjegyzé — kozpontilag iranyit, mindenkit ellenSriz

Kozségi orvos — véleményezi a segélyre jelentkezék egészségiigyl viszonyait, valamint a segély minéségét;
ellen6rzi a népkonyhan az ebéd mindségét; konzultal a vezetSjegyzével

Liskiudtek — Osszefrjak a segélyeseket; helyszinen ellendrzik a népkonyhat; beszerzik a népkonyhara sziik-
séges anyagokat, eszkozoket; a szamadas és a leltar mellett kezelik a népkonyha élelmiszereit és vagyon-
targyait

Adougyi-, segédjegyzé

Adminisztracid

6. tabldzat

A népkonyhak rendszerét 100 személyes napi, illetve heti ellatas alapjan dolgoztak
ki.# Célként a napi egy adag meleg étel és 15 deka kenyér biztositasat tizték ki. A ko-
zOlt adatok szerint a Zsakan berendezett népkonyha 3-4 hénapon at tarté mikodése
alatt 1-1 iskolas gyermek a természetes sulygyarapodason tdl 4-5 kg-ot hizott.

A nyersanyagokat elsésorban helyi termelSk ttjan kellett beszerezni. Az utasitas sze-
rint a népkonyhat egy vilagos, tagas konyhaban kell berendezni és 100 f& ebédjének
megfézésére egy darab 60 literes tst all rendelkezésre. (Tehat az iistok szamat megkap-
juk, ha elosztjuk a raszorultakét 100-zal.) Az isthazakat — lehetSleg — téglabol kellett
késziteni. Sziikséges volt még egy pince a zoldségfélék és a burgonya tarolasara; egy
nagyobb helyiség (kamra), melyben buzat, lisztet, zsirt stb. tudnak tarolni és a kenyeret
felszeletelni; s egy faskamra a tiizel6anyag tarolasahoz. A torlédasok végett egy helyi-
ségben 300-400 embert ellaté népkonyha rendezhetS be. ,,A felszerelési targyak: két darab
[félliteres merdkandl, minden iistre egy fakandl és egy villa, egy levessziivd, egy s3ita, egy vasldbos, rin-
rdskészitishez, 3-6 gydridesska faval, egy tdl vagy teknd burgonyatisgiitdshoz, 4-6 konyhakends,
néhdny 10riilkizo, egy kenyérvdgokés.”* Az evbeszkdzok, tanyérok beszerzését egyénileg,
illetve helyi adakozas Utjan kellett megoldani, a batorzattal egytitt.

A f6zés naponta, a kimutatott létszam szerint mikodott. Egy eskiidtnek kellett kiad-
ni a szitkséges anyagokat a jegyz6 altal el6z6 nap megallapitott létszam alapjan. A kiosz-

Vay 1933.
M [ ] legkisebb kizségiinkben is 100 [...] a tamogatisra szoruld s3egényeknek és iskolds gyermekeknek a szama [...J°
4 Vay 1933. 16.
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tas ebédjegyek* utjan tortént, melyek a csaladfé nevére szoltak és killonboz6 szinekkel
jelolték a kiosztandd adagokat a csaladok szamanak fiiggvényében. Ezeket a jegyeket
néhany nappal a nyitas el6tt kiosztottak, mikozben tdjékoztatast adtak a nyitva tartas
id6pontjarol. A betegek és a ,,myomorékok”* hazavihették ebédjeiket, a tébbi szegénynek
az intézményben kialakitott helyen kellett azokat elfogyasztania. Az iskolas gyermekek-
nek tanari feliigyelet alatt kiillon csoportban kellett étkeznitik. Jegyiik nem volt, étkezte-
tésik a fentebb emlitett iskolai jelenlét alapjan tortént. Akik elhagytik a jegyfiizetiket,
masikat nem kaptak.

A kovetkezékben mintat kézoltek a heti étlaprol és tajékoztatast adtak az ételekhez
szitkséges anyagokrol és azok koltségérdl (7. tablazat). A feltintetett arakat az utasitas
keletkezésének id6pontjaban a debreceni forgalmi és piaci arak értékéhez igazitottak,
bolettas és lisztforgalmi adéval terhelt buzabodl vagy rozsbol 6rolt liszt aranak figyelem-
bevételével. Egy heti élelmezés a tajékoztatoban feltiintetett szamitasok alapjan 62,47
pengébe, egy ebéd 8,9 fillérbe keriilt. 4

Etlap 100 személyre egy hétre® 100 személyes krumplileves®
Nap Eirel Pengd Osszetevik  Sxiikséges mennyiség Pengi
Vasarnap juhhusos kasa 10,81 krumpli 20 kg 1,40
Hétto bableves 7,70 zsir 1 kg 1,80
Kedd krumplileves 8,60 liszt 1kg 0,28
Szerda lggf:slevjff 8,70 s6, paprika 0,50
Csutortok gulyas 10,36 tazifa 15 kg 0,42
Péntek bableves 7,70 kenyér 15 dkg x 100 4,20
Szombat krumplileves 8,60

7. tdblizar

Az élelmiszerekrdl és a népkonyhan hasznalt eszk6z6krdl anyagszamadast voltak ko-
telesek vezetni, melyet kéthetente vagy hetenként a vezetSjegyzének kellett atadni, hogy
egyeztesse az adatokat a raktarkészletben lévékkel.

46 100-150 folydszamozott lapos fiizet.

47 Vay 1933.

48 kb. 890 forintnyi Osszeg

4 Vay 1933.

50 410,

51 A heti mend nem igazan felel meg a taplalkozasra vonatkoz6 mai tudomanyos ajanlasoknak (példaul a
részletezett krumplileves esetében a kaloriaérték felét a kenyér biztositja), de a korban — a kortarsak lefrasai
alapjan — valtozatosnak mondhaté. Szabo Zoltan — korabeli terminussal — a parasztsag torzsének az 1-5
holdas birtokosokat jelolte, akik étrendjében pl. a bableves valtozatossagot jelentett. Megjegyzendé még,
hogy az 1990-ben, a Magyar Tudomanyos Akadémia Szociologiai Kutatd Intézete altal kiadott Falurajzok,
1935 ciml mu tébb tanulmanyaban, valamint a mar hivatkozott korabeli szerz6k mtveiben is eléjonnck a
ndk gasztrondmiai hidnyossagai, s inkabb a férjét segité dolgozo asszony képe jelenik meg. A mivek alap-
jan a fézés praktikaiban, sokoldalisigiban a varosokban, illetve vonzaskorzetiikben megfordult nék jarta-
sabbak.
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A tovabbiakbol megtudjuk, hogy az intézmény vezetése elsésorban a kozségi eldlja-
rosag feladata, de ,,bizonyos eljfeltételeke fennforgdsa esetén mds szerv is meghizhatd a népkonyhik
vegetésével’ 52 Az elbfeltételeknek élénk tarsadalomjoléti tevékenységet kifejté intézmé-
nyek felelnek meg; példaként megemliti a MANSz-t,53 a néegyleteket, melyek a hatosag
feligyelete, ellendrzése mellett vallalhatjak a népkonyhak vezetését. Rajtuk kivill a nép-
konyhak tizemeltethetSk tzleti vallalkozasként vagy kiadhatok Hangya szévetkezetnek,
az elébb emlitett feltételekkel. S végiil bevonhatok a vérkeringésbe a helyi jotékony
egyesuletek, valamint — a féispan gondolatait idézve — ,.a kigség intelligens holgyei is bevo-
nandok, akik nem csak ériékes tapastalatokkal és dithaigazitdsokkal sgolgdlhatnak, a besgersendd
anyagok forrdsa, mindsége é alkalmas volta kérdésében, hanem a személyzetre valo [o3éstechnikar
Jeliigyelet é5 az egész intézmény avatott, szaksserd irdnyitdsa tekintetében nydjthatnak igen értékes
tdmogatdst, nem is s30lva arrol, bogy mdr pussta megjelenésiikkel egy kis melegséget és ag otthonossdg
rzését visik be a rideg ebédli helyiségeibe” 54

A fészolgabirdk és a kozségl eloljarosag felé megfogalmaztak az inségenyhité moz-
galom szamadasainak vezetésével kapcsolatos elvarasokat. Az inséges id6szak és a bi-
rokracia egyarant megkivanta, hogy mindennemd segélyezést egyedileg vezessenek.
Kilén nyilvantartast kivantak példaul a segélyként kiosztott ruhanemikrdl, s kilon
szamadast kellett késziteni a népkonyhakon felhasznalt élelmiszerekrdl, alapanyagokrol,
konyhai eszk6zokrdl, tiizel6rdl is.

Kabai Népkonyha

Az alabbiakban az 1933. januar 4-t8l aprilis 30-ig és az 1935. januar 14-t6l aprilis 23-
ig mikodtetett kabai népkonyhakrdl lesz sz6. A féispan altal kikildetett fizetben leirtak
alapjan a népkonyhak, ha egyes telepiiléseken nem is, de térségi szinten bizonyosan 1j
tipust intézménynek szamithattak az érintett varmegyékben. Erre utalnak a mellékle-
tekben megfogalmazott részletes utasitasok, melyek a kozségek eloljarésagahoz mar
el6z6 évben eljutottak. Ennek ismeretében feltételezem, hogy Kaban 1933 el6tt, inség-
akci6é keretében nem allitottak fel népkonyhat. MegerSsitésként szolgal az 1933-ban
felallitott népkonyha kimutatasa, melyben a felszerelések részletezéseinél (lasd a 8. tab-
lazatban) olyan tételek szerepelnek, mint az istok és a beépitési koltség. Valoszing,
hogy ha nem is beépitve, de egy korabbi hasonlé ,,akciobol” fennmaradtak volna ezek
az eszkozok.

52 Vay 1933. 20.

5 Magyar Asszonyok Nemzeti Szévetsége (Bp., 1918. november — 1946. jalius 20.), ,&eresztény nemseti
szellemben szervezett asszonyszovetség’. MKL, MANSZ. szocikk.

> Vay 1933. 21.
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Esgkozkiltség az 1933. évben miikiditt népkonyhdns

Eszkizik Pengs
Gistok 42,65
merdSkanal, kés, villa 8,20

szita, levesszirG —

gyurddeszka ¢és kellékel -

vaslabos ¢s egy¢b 31,20

beépitési koltség 78,56

vegyes kiadasok (tarsadalombiztositasi jarulék,
szappan, papir, sarolokefe, torléruha, seprik stb.)
Osszesen 221,30

60,68

8. tabldzat

1934-ben a kozség eloljardi és az inségenyhité bizottsag vezet6i® nem létesitettek
népkonyhat, a raszorulok segitségnyudjtasanak alternativ moédjat valasztottak, melyrdl
bévebben lesz sz6. A vizsgalt id6szak utols6, 1936. évi népkonyhajanak ismertetése az
azévi akcio forrasanyaganak csekély mennyisége miatt tovabbi kutatasokat kivan.

1933, mint feltételezett kezdet

Poésalaki Bertalan kabai mészaros 1932. december 14-ei levelében ajanlatot tett a
népkonyhara felvett személyek ellatasara. Az ételek alapanyagat a személyzettel egytitt
biztositja, napi 16 fillér/f5 Osszegért. A kozségnek etre a célra szolgal6 helyrdl, illetve a
tézéshez sziikséges ustokrdl és thzhelyrdl kell gondoskodnia. Harom nap elteltével
készilt el a szerz6dés, mely a fSispan beleegyezése utin életbe léphetett. Az egyez-
ményben a feladatkordk és a kotelességek minden részletére kitértek. A kozség az ajan-
latnak megfeleléen elvallalta, hogy helyet ad az intézménynek és biztositja a f6zéshez
szitkséges berendezéseket, felszereléseket. A koézségi orvos munkakorébe tartozott az
ételek napi rendszerességgel torténé ellenérzése, hogy azok az ,emberi élyegetre™ alkal-
masak-e.5 A vallalkozénak az eldljarésaggal minden nap kotelessége volt tudatni, hogy
masnapra hany emberre szitkséges fézni. A féispani utasitasokhoz koteles volt alkal-
mazkodni. Abban az esetben, hogyha el akart térni az adott étrendtdl, szitksége volt az
eloljarosag és a kozségl orvos beleegyezésére. (Ilyen eljarasra sor kertilhetett, mivel az

55 MNL HBML V. 636.c 97. cs. 40/1933. sz. Inségakciora vonatkozé iratok. MNL HBML V. 636.c 97. cs.
40/1933. sz. Inségakciora vonatkoz6 iratok. Kimutatds Kaba kozség 1932/33 évben mikodott népkonyha-
jarol. (Valasz a puspokladanyi jaras fészolgabirdjanak 1925/1933. sz. alatt kelt levelére.)

56 Két kulon testiilet, de atfedés volt a ketté kozott. A hierarchikus tablazatbdl is nyomon kovethetd, illetve
az 1931. december 5-i képviselGtestiileti gydlésrél készilt jegyzOkonyvben a 159. tigyszam alatt olvashaté a
megvalasztott segélybizottsag tagjainak névsora, beosztasa. A bizottsag fele képviselStestiileti tag.

57 MNL HBML V. 636.c 97. cs. 40/2-1933. sz. Pdsalaki Bertalannal kotott szerzédés, Kaba, 1932. decem-
ber 17.

58 Fllenkezé esetben az élelmiszert potolni kellett. Tényleges potlasra azonban valoszintleg nem keriilt sor,
legalabbis a forrasok nem utalnak ilyen jellegli eseményre.
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utasitas tajékoztaté jelleg kimutatasaban juhhust tuntettek fel, emellett Kaban altalaban
marha- és disznohust hasznaltak.) Az ellatottaknak hetente kétszer, fejenként 10 dkg
hust volt koteles juttatni, melynek 10%-a lehetett csontos. A kenyeret buzabodl vagy
rozsbdl kellett készittetnie és a kiérolt buza tartalmazhatott 30% kukoricalisztet. A sii-
téshez sziikséges termények utan boletta- és 6rlési adot volt koteles fizetni. A készter-
méket egy nap pihentetés utan lehetett lemérni, és ha az orvos szerint fogyaszthat6 az
aru, akkor adhattak ki az inségesek részére. A szerzédésben szerepel, hogy énkdltségen
vehet fel segédszemélyzetet (amire valoszintleg igényt is tartott volna).” Valoszintleg
alku targyat képezte a napi, személyenkénti fizetség Osszege, mivel az ajanlataban lefrt
16 fillér/nap/f6 a szerzédésben mar 13 fillérként szerepel, melyet hetente fizetett az
eldljarosag. Tudattak a vallalkozéval, hogy az ellatott felnéttek jegy,® az iskolas gyer-
mekek létszamkimutatas alapjan étkeznek. A fizetés a beszedett jegyek, illetve a lét-
szamkimutatas alapjan tortént. A helyi aktualis piaci arak alapjan készitettek egy 6sz-
szesitést, amiben a 100 f6 heti étkeztetéséhez sziikséges alapanyagok mennyiségét,
értékét (lasd 9. tablazatban) tintették fel. A szerz&désbe foglaltak, hogy — legyen az
csokkenés vagy névekedés — 20%-os mértékig mindkét félnek lehetésége van az egy-
ségar megvaltoztatasara.

100 személy ellatasdanak egy heti koltsége az 1932. december 17-4, helyi piaci drak szerinto!

Alapanyag Heti sgiikséglet (kg) 1kg dra (Pengd) Osszkiltség (Pengd)
kenyér 105 0,26 27,30
burgonya 55 0,05 2,75
At 5 1,8 9,00
kasa 5 0,18 0,90
liszt 5 0,33 1,65
bab 10 0,14 1,40
lencse vagy borsod 5 0,22 1,10
hus 20 0,8 16,00
tazifa 105 0,032 3,36
flszerek, hagyma 3,50
Osszesen: 66,96

9. tabldzat

A felsorolt kotelességek és szabalyok megszegésével a szerz6dést a kdzség megsziin-
tethette, illetve mindkét félnek joga volt hozza, indoklas nélkil két héten belil. Az

59 Teljesen a magam élelmiszereit adom, elkészitteten és kiosttatom.” MNL HBML V. 636.c 97. cs. 40/2-1933. sz.
Posalaki Bertalan 1932. december 14 levele.

60 A kimutatasban ,,blokkrendszerként” van feltintetve. MNL HBML V. 636.c 97. cs. 40/1933. sz.
Inségakciora vonatkozd iratok. Kimutatds Kaba kozség 1932/33 évben mikodott népkonyhajardl. (Valasz
a puspokladanyi jaras f6szolgabirajanak 1925/1933. sz. alatt kelt levelére.)

61 MNL HBML V. 636.c 97. cs. 40/2-1933. sz. Pdsalaki Bertalannal kotott szerzédés, Kaba, 1932, decem-
ber 17.
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egyezség 5. pontja megbizza Posalaki Bertalant a ,,népkonybdra felvert egyének ellitdsaval”,
mig a 9. kimondja, hogy az ,,Akispdn sir jovihagydsdval vlik kotelezdve” .62

Rasé Istvan alispan levele a kabai népkonyhara kotott szerz6dés targyaban december
20-an kelt. Ebben a f8ispan kozli, hogy a 13 fillér/f6/nap koltséghez semmi esetben
sem tud hozzajarulni, mivel az indokolatlan tobbletkoltség a megallapitott 9 fillérnyi
fejadaggal szemben.®> A népkonyhardl készult kimutatiasban 49 902 kiosztott ebéd lat-
hat6, melyeknek atlagara 8,4 fillérbe kerilt, 6sszesen 4192 pengbbe a kozség iranyitasa
alatt. A 13 filléres arral 6487 pengdnyi 6sszeg fedezte volna az adott ebédszamot. A két
adat kiilonbozete 2295 pengd, ami nem csekély sszeg.

Pdsalaki Bertalan ajanlata és a tényleges koltség®
Pengd/f6/nap Osszesen
0,13 6487,260
0,084 4191,768
154,76% 154,76%

10. tablizat

A népkonyha vallalatba kertilésének elmaradasaval a hatosag feladatava valt a ma-
kodtetése. Rasé Istvan levelébdl kidertl, hogy az el6z6 évi inségenyhité akcié maradva-
nyaként fennmaradé 493,58 pengd a népkonyha céljara igénybe vehetd, tovabba a jaras
fészolgabirdjanak a féispanhoz tett jelentése alapjan a szitkséges burgonyamennyiséget
leszallitottak, és ha kell, a vallalkoz6 tud arajanlatot adni tovabbi alapanyagokrol. Az
anyagi finanszirozast illetSleg lehet6ség volt igénybe venni forgotékét, mig ,,a &oltségre-
tésbe inségakcid céljdra bedllitott hitelek be nem folynak’ .55

Az alapanyag-beszerzések arajanlatok alapjan torténtek. Az eloljarésag torekedett
helyi keretek k6zott lebonyolitani a szitkséges termékek beszerzését. Az intézmény felal-
litasa el6tt irasban kérték az arajanlatokat kereskeddktdl, iparosoktol, hogy azokat 6sz-
szegyUjtve, adott idépontban megvitassak és alapanyagonként kivalasszak a legkedve-
z6bbet. A kérelmek kozott olvashato: ,,Kaba kigség eliljdrisdga a létesitendd népkonyha fe-
nyérsiikségletét a sitd iparosok dtjdn sgandékogik bigtositani” 00 | A kigséer elljdrdsdgnak a
népkonyba céljara siiksége lesz a kovetkesd élelmisgerekre: [... ]8T Az ezekre a felkérésekre
érkezé valaszok kozott tobbségében a kabaiak arajanlatai szerepelnek. A vezetéség a

62 MNL HBML V. 636.c 97. cs. 40/2-1933. sz. Pdsalaki Bertalannal kotott szerzédés, Kaba, 1932, decem-
ber 17.

63 MNL HBML V. 636.c 97. cs. 53/1932. sz. Inségakci6. Rdso Istvan alispan levele, Debrecen, 1932. dec-
ember 20.

64 MNL HBML V. 636.c 97. cs. 40/2-1933. sz. Posalaki Bertalannal kotott szerzédés, Kaba, 1932, decem-
ber 17.;53/1932. sz. Inségakcid. Raso Istvan alispan levele, Debrecen, 1932, december 20. Az 6sszkoltség a
kiosztasra kertilt 49902 adag ebéd alapjin végzett sajat szamitds eredménye. V6. 40/1933. sz. Inségakeiora
vonatkoz6 iratok. Kimutatds Kaba kozség 1932/33 évben mikodott népkonyhajardl. (Vilasz a plspokla-
danyi jaras fszolgabirdjanak 1925/1933. sz. alatt kelt levelére.)

65 MNL HBML V. 636.c 97. cs. 53/1932. sz. Inségakci6. Raséd Istvan alispan levele, Debrecen, 1932. dec-
ember 20.

66 MNL HBML V. 636.c 97. cs. 40/2-1933. sz. Vezetbjegyzbi ajanlatkérés, Kaba, 1932. december 15.

7 no.
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népkonyhara szikséges koleskasat, tarkababot, lencsét, szeges borsot Frank Zoltan
helyi lakossal szallittatta, a vételarat szamla alapjan az alispani hivatal azonnal fizette. Az
els6 tételre december 24-én irta meg igényét a vezetSség;®® a szallitd egységaraival Osz-
szevetett majusi kimutatas alapjan az egész mennyiséget Frank Zoltan szolgaltatta. Az
évre vonatkoz6 kimutatasbol és a korabban emlitett alispani levélbdl kidertl, hogy a
burgonyasziikségletet kdzvetett moédon, nem helyi beszallité altal fedezték, a tobbi ter-
méket viszont Kaban vasaroltak. A szitkséges hisrdl nem beszerzéssel gondoskodtak,
hanem a kozség tulajdonaban levé marhdkat és sertéseket vagattak le — vélhetGen — a
népkonyhan dolgozokkal, és értékesitve az allatok bérét, valamint husuk egy részét, a
marhahus kilogrammjat 45 fillérért, a sertését 52 fillérért tudtak biztositani. A mészaro-
sok altal ezt az arat nem garantalhattak volna, mivel 6k 60 fillérért vallaltak volna a be-
szerzést.” A kenyérsziikséglet fedezéséhez rozst vasaroltak, melyet a helyi malomban
megoroltettek,’! majd szintén helyi pékekkel tortént megallapodassal 100 kg rozslisztért
120 kg kenyeret siitottek.”> A szakacs munkakort 1933. februar 4-1 szerz6dés alapjan
Molnar Imre toltotte be.” A feladatai kozé tartozott az €16 allatok levagasa,™ feldolgo-
zésa, tovabba az alapanyagok ellenbrzése és az étel megfézése.

A népkonyhanak a kiralyi tanfeliigyel6 engedélye ellenében a kézségi 6voda egyik
terme adott helyet. Az ebédlé berendezését (asztalokat, l6cakat) a telepiilés és a helyi
kaszin6 kolcsonozte, a tanyérokrol és az evéeszkozokrdl minden inségesnek maganak
kellett gondoskodnia.

A szegénység mértékét mutatja a népkonyhan ellatottak 1étszamanak novelésével
kapcsolatos kérelmek sorozata. Az inditasnal 300 fére volt tervezve az intézmény, de az
alispan altal kiadott rendeletmdédositas altal mar felvehették a kereset nélkilieck még
iskolaba nem jar6 gyermekeit is, igy Simon Pal vezetSjegyz6 az alispanhoz irt januar 15-1
levelében a rendelkezésre allo készlethez igazitott, 450 fére kalkulalt kimutatast kildott
(lasd a 11. tablazatban).

8 MNL HBML V. 636.c 97. cs. 40/2-1933. sz. Frank Zoltan részére sz6l6 megrendelGlevél.

9 Az 1935. évi népkonyha kimutatdsanak ,,hazi példanyaban® az ebbdl befolyt bevétel 180,4 pengé. MNILL
HBML V.636.c 97. cs. Inségenyhité iratokhoz irattirba 1935. V. 9. cim alatti szam nélkiili irat, Kaba, 1935.
aprilis 15.

70 MNL HBML V. 636.c 97. cs. 53/1932. sz. Inségakci6. Raséd Istvan alispan levele, Debrecen, 1932. dec-
ember 20. v6. MNL HBML V. 636.c 97. cs. 40/1933. sz. Inségakcidra vonatkoz6 iratok. Kimutatds Kaba
kozség 1932/33 évben mukodott népkonyhdjardl. (Valasz a puspokladanyi jards fészolgabirdjanak
1925/1933. sz. alatt kelt levelére.)

711933, februar 23.-1 levél: Bagi és Tarsa Hengermalma a kozségi eloljarosagnak: ,,Kivdnsagokra igazoljuk, hogy
a népkonyba részére f ho 18 dn 50 q (6tven m) rogsot vettiink dt orlés céljabol és exen rlési mitvelet | hd 20 dn délutdni
drakban nyert befejezést.”” MNL HBML V. 636.c 97. cs. 40/2-1933. sz.

72 Haas Simon 1933. januar 1-jén kildoétt ajanlata, mely kedvezébb volt, mint H. Toéth Istvan pék ajanlata,
aki 100 kg rozslisztért cserébe 98 kg kenyeret szallitott volna. MNL HBML V. 636.c 97. cs. 40/2-1933. sz.
73 MNL HBML V. 636.c 97. cs. Szam nélkiili, csatolatlan irat.

7+ 1642 kg marhahus, 182 kg sertéshus szerepel a kimutatasban. Ha a marhaknal kézépszertien hizlalt (¢16-
stly 55%), atlagosan 350 kg vagosulyt allatokkal szamolunk, akkor kerekitve kb. 9 marhat és 2 sertést
vaghatott le. MNL HBML V. 636.c 97. cs. 40/1933. sz. Inségakciora vonatkoz6 iratok. Kimutatds Kaba
kozség 1932/33 évben mukodott népkonyhdjardl. (Valasz a puspokladanyi jards fészolgabirdjanak
1925/1933. sz. alatt kelt levelére.)
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Kimntatds 450 fre, 1933. janudr 15.75
Alapanyag Készlet (kg) Heti sziikséglet (kg) Késslet kitart (hér)
kenyér 2418 4725 5
burgonya 3293 2475 13
kasa 239 22,5 10
bab 462 45,0 10
lencse 55 225 2
borso 148 22,5 6
hus 0 90,0 0
fa 3014 4725 6
zsir 64 42,0 1,5
liszt rantasnak 162 225 7
készpénz 358 P

11. tablizat

A kimutatasbol lathat6, hogy tovabbi folydsitasok nélkil a népkonyha nem lett vol-
na képes ellatni a raszorulokat. A vezetSjegyzé elbleget kért levelében az elérelathatd
koltségek fedezésére (elsésorban zsirra és hustermékekre), tovabba megemliti, hogy
tarsadalmi fesziltségeket sziil, hogy egyes csaladok munkaképes tagjainak munkaalka-
lomra, illetve népkonyhai ellatasra sincs lehetGsége, igy a csalad egyik fele étkeztetésben
részesil, a masik pedig éhezik. Felveti Stletként, hogy a munkaképes szegények a nép-
konyhai ellatasukra forditott sszeget hitel formajaban megkapjak, melyet torlesztenek,
amikor lehet8séguk lesz ra.

A sorozatos jelentkezések és a magas létszam anyagi nehézséget vont maga utan.
Februarban az eldljarosag 448 f6t emlit a f8szolgabirdonak, és kiadasaikat a honap elején
utalt 1000 pengébdl nem tudtak fizetni. A névekvd arak (féleg a zsiré és a kenyéré) és
az inségesek emelkedd szama miatt a népkonyhanak nem volt fedezete és a beszerzések
Osszegét a kozségl pénztar elSlegezte meg. Ezek alapjan 460 £6s kalkulacioval szamoltak
és ennek aprilis 15-éig torténd fedezésére 1252 pengére volt szikségitk. Egy kés6bbi,
aprilis 20-1 levélbdl kidertil,”® hogy az intézményt majus elsejéig szeretnék fenntartani
434 £6s létszammal, és az erre sz6l6 kimutatas alapjan a tovabbiakban 434 pengére van
szitkségik. A sorozatos létszamgyarapodas és a szik anyagi keretek mellett 1933. januar
4-t6l aprilis 30-ig a kovetkezSképpen alakultak a koltségek:

75 MNL HBML V. 636.c 97. cs. 40/2-1933. sz.
76 MNL HBML V. 636.c 97. cs. ad40-9/1933. sz. VezetGjegyz6i jelentés a f6szolgabirdhoz.
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Az 1933. évi népkonyhdra tett isszes kiadds™
Termek Mennyiség (kg) | Egységar (pengd) | Oss3kiltség
kenyér 7443 025 1860,46
liszt 425 037 157,25
zsir 360 1,50 540,00
marhahus 1642 0,45 738,90
disznohus 182 0,52 94,64
bab 705 0,13 95,18
bors6 366 0,16 58,56
lencse 96 0,19 18,72
kasa 286 0,16 45,76
kaposzta 1053 0,02 20,50
burgonya 3500 0,05 175,00
56 262 0,40 104,80
hagyma 258 0,07 18,06
paprika 15 0,017 24,82
tazifa 55 [mazsa] 23 126,18
ecet 62 0,64 3872
szakacs 72,00
felszerelés 221,90
Osssesen: 4411,45

12. tabldzat™

Az eldljarosag kedvezdnek itélte meg a népkonyha hatasat a ,,nyomor és inség levesetésé-
re”’, t8leg az alapjan, hogy lehetéség nyilt 6 éves korig a gyermekek felvételére. Az in-
tézmény megnyitasa elStt a nagyobb csaladok koldulasbdl tartottak fent magukat. A
jelenséget a népkonyha valamelyest ugyan visszaszoritotta, de azért az nem szint meg.
Ideiglenesen cskkent a gyakorisaga, az akcié befejezésével viszont ismét nagymeérték-
ben jelentkezett.”

A napi egyszeri étkeztetés nem volt teljes mértékben kielégits, de a kukorica bésé-
gének és alacsony aranak koszonhetSen, f6képp pedig a ,,tengeri kiilonbizd alakban vals
Jelhaszndldsdval” aki tudta, potolta sziikségleteit.

Az iskolasok testi fejlédésére kedvezd hatassal volt a népkonyha, és bizonyos méré-

sek alapjan stlyban gyarapodtak. Allitélag j6 kedéllyel érkeztek, és ennek alapjan tgy
vélik, kihatassal volt szellemi, fizikai fejlédésiikre is. Ahhoz, hogy részt vehessenek az

77 MNL HBML V. 636.c 97. cs. 40/1933. sz. Inségakcidra vonatkozé iratok. Kimutatdis Kaba kozség
1932/33 évben mikodott népkonyhajardl. (Valasz a puspokladanyi jards fészolgabirdjanak 1925/1933. sz.
alatt kelt levelére.)

78 Atlagban 718 Kcal/f6/cbéd, nemtdl és kortdl fiiggetlentil.

79 A koldulas kérdése felmertl Darvas Jozsef munkajaban is. Mikézben — szavaival élve — a ,,nyomordisdg
csapatai rohamozdk meg a faluf” (tehat a kozséghazat inségsegélyért), addig gyermekeiket hazrél-hazra koldul-
ni kildik. Darvas 1987.
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étkeztetésen, pontosan feljartak az iskolaba. A népkonyha bezarasaval azonban egyesek
id8szakosan, masok teljesen elmaradtak, arra hivatkozva, hogy koldulniuk kell, mivel
mashogy a csalad képtelen megélni.

A népi étkeztetésben részt vett inségesekrdl egyéni adatokat tartalmazé elbiralasi
jegyz8konyveket, kartonokat nem 6riz a kutatott allomany, ezért az elemzés kovetkezd
része az iskolas novendékekrdl szO016 kimutatis és az 1933. majusi sgegénykataszter adataira
épul.

A konyhan élelmezett gyermekek legalacsonyabb szama a kimutatas szerint 135 {6,
mig a legmagasabb 160 f6 volt. A vezetSség és Fabian Istvan iskolaigazgatd kézotti
levelezésbdl tudhat6, hogy a gyermekeket két csoportban étkeztették. Akik délel6tt
végeztek, délre kellett menniiik, mig akik délutan, azoknak 1 6rakor, tanari kisérettel.
Valoszint, hogy egyszerre nem tudtak a felnStteket és gyermekeket a helység véges
kapacitasabol kifolydlag ellatni. A tanyérokrdl és az evéeszkozokrdl egyénileg kellett
gondoskodni, a raszoruloknak ugyanakkor lehetSségiik volt felcimkézett targyaikat a
népkonyhan hagyni. A tanitok altal a gyermekekrdl készilt Osszeirasokban sszesen 219
&6 szerepel, ebbdl 64 neve mellett volt a ,,nem adja” megjegyzés, 5 iskolas mellett a ,,b/-
gottsdg elvetette’. Az el6bbibdl arra kévetkeztetek, hogy a szilé dontését jelzi, mig az
utébbi egyértelmien jogosulatlansagara vonatkozik.

150
m Vegyes
100 Fiu
m Leany
50 - I
0 | | . I

teljes Osszeiras Osszesenfelvett utolag telvett

1. diagram. Gyermekek nem szerinti megoszldsa ag; 1933-ban feldllitott népkonybin.®

A népkonyha megnyitasa el6tt januar elején utdlag felvettek 39 f6t. Az 6sszeirasok-
ban szerepld jogosultak és az utélag felvételt nyertek 189 6t tesznek ki. A kimutatasban

80 A kiindulopontot a kabai reformatus lelkész szamara készilt névjegyzék adja. MNL HBML V.636.c 97.
cs. 40/2-1933. sz. Kaba, 1932. december 30.
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leirt maximalis 160 £68! és az Gsszelras alapjan szamolt 189 {6 eltérésébdl arra kovetkez-
tetek, hogy nem volt olyan alkalom, amikor a névendékek teljes létszamban jelen lettek
volna az étkezésen.

A kimutatas alapjan a felnéttek legalacsonyabb létszama 40, a legmagasabb 305 £6
volt,?? de réluk az iratok kézt nem maradt fent részletes Gsszeiras. A szegények szama
és csoportok szerinti megoszlasa a kozség 1933 majusaban készilt szegénykatasztere
alapjan a kévetkezoképpen alakult:
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fizetésképtelenek  fizetésképtelenek  hadirokkantak kozsegélyesek dsszesen
csalddtagjaikkal
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2. diagram. Szegénynek mindsilok ag 1933. évi szegénykataszter adatai alapjin.s>

Az emlitett tarsadalmi fesziiltség — miszerint a csalad egyik fele éhezik, mig a masikat
ellatjak a népkonyhan — lehetséges bazisai az olyan nagycsaladok, melyeknek csaladféi
keresSképtelenek, gyermekeik pedig még iskolasok. A képviselStestiileti tlések jegyz6-
konyveiben talalhatd kozsegélyezési elbiralasoknal a szempontok kozott szerepelt a
gyermekek keres6képessége is. Akadt olyan eset, amikor az illet6 azért esett el a segély-
tol, mert két fia rendelkezett j6vedelemmel, igy az 6 feladatuk volt ellatasa, segélyezése.
Bz valészintleg a népkonyhan, az inségesek jogosultsaganak elbiralasanal is szempont-
ként szerepelt.

81 MNL HBML V. 636.c 97. cs. 40/1933. sz. Inségakcidra vonatkozé iratok. Kimutatis Kaba kozség
1932/33 évben mikodott népkonyhdjardl. (Valasz a puspokladanyi jards f8szolgabirdjanak 1925/1933. sz.
alatt kelt levelére.)

82 0.

83 MNL HBML V.636.c 97. cs.
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1934, alternativak

Az elsé forras, ami az 1934. évi népkonyhaval foglalkozik, a f6szolgabird 1933. dec-
ember 30-an kelt levele, melyben kozli, hogy a j6 termésnek koszonhetSen a mezbgaz-
dasagi munkasok helyzete javult, és ennek kdvetkeztében nem lehet olyan volumend
inségakciora szamitani, mint az el6z6 volt. Olyan koézségekben kellett népkonyhat felal-
litani, ahol az iskolas gyermekekkel egytttvéve a raszorulok szama meghaladta a 100 £6t.
A postafordultaval érkezett valasz szerint Kaban marcius 1-je el6tt nem sziikséges meg-
nyitni. Az eloljarosag figyelmeztette a lakossagot, hogy a szokottnal tobb keresetbdl
mindenki gondoskodjon téli ellatasardl. A vezet6ség gy latta, hogy mivel még senki
nem jelentkezett és el6z6 évben mar decemberben tdmegesen jelentkeztek, nem indo-
kolt a tervezettnél korabban beinditani a népkonyhat.8

Januar 5-én kérvonalazédott, hogy az inségesek szamara leginstabilabb harom ho-
napban — marcius, aprilis, majus — fogjak azt felallitani, mert ekkorra mar a télire gytj-
tott élelmiszerek elfogynak, tavasszal pedig kevés a munkalehetéség a mezbgazdasaghol
¢él6k nagy szama miatt. A szamitasok 300 f&s ellatast biztositottak és a tavalyi akcidhoz
hasonléan arajanlatokat vartak a termékek beszerzését illetéen. Az ajanlatokat februar
23-an délutan harom orakor bontottak fel, és azok mérlegelése utan leszerzédtek. Haas
Simon az el6z6 évben kuldottekhez képest eltérd hangnemben fogalmazta ajanlatat:
Atérezve a népkonyba emberszereteti nemes cselekedetét exért a kenyér drait oly minimdlisra szabtam
meg, hogy exen éppen csak a rexsi kRoltségem téril meg.””®> A kutatott anyagban az elsé forras,
mely érzelmi és nem tzleti oldalrdl kozelit a kérdés felé.

Az intézkedések ellenére a népkonyhat mégsem tizemelték be. A f6bird targyalt az
tgyrol a féispannal, aki nem ragaszkodott a felallitashoz. Az Gzembe helyezésére a ter-
vezett szikségek szerint 800 peng6t kapott a kozség. Ezt az Gsszeget viszont elonyo-
sebbnek talaltak inségmunkak keretében felhasznalni, mert kedvez6bb az adott koril-
mények kozott. A konyhan az inséges csalad 1-2 tagja kaphatott ételt, mig a munkabdl
befoly6 kereset az egész csalad ellatasara szolgalt. Az inségmunkasok altalaban erddsi-
tést, legel6i gyomirtast, kozségl utjavitast, belvizlevezetést végeztek. Egy atlagos honap-
ban egy napszamos 8-10 pengét keresett a munkaalkalmakbodl kifolyolag, mig a nép-
konyhan egy személyre egy honap alatt 2,5 pengé 6sszeget koltottek. Az inséges szama-
ra feltételezhetSen jobb korilményeket teremtett a napszammal jaré inségmunka, mint
a napi egyszeri meleg étel. A munkaalkalmak migraciot is elinditottak. A forrasokban
pusztacsegei, bucsai, g6dolléi munkakrol lehet olvasni8¢ Elgondolkodtatd, hogy az
orszagos szinten demoralizalonak, illetve — a korban és visszatekintve egyarant — érdem-
telennek tartott inségmunkat preferalta a lakossag egy része. Felteheté a kérdés a véle-
ményeket megoszto szegénykonyhaval szemben is.

84 MNL HBML V. 636.c 97. cs. 40/23-1933. sz. Levélvaltas a puspokladanyi jaras fGszolgabirdja és a kabai
vezetdjegyz6 kozott 1933. december 30-31-¢n.

85 MNL HBML V.636.c 97. cs. 344/11-1934. sz. alatt.

86 Hzek kozil mezbgazdasagi, pontosabban aratdmunka Bucsatelepen volt, ahol 60 f6t alkalmaztak.
Pusztacsegén és G6dollon az inségesek kubikos munkakat vallaltak, ahol a munkasnak maganak kellett
gondoskodnia a szerszamarol. A pusztacsegei armunkalatokra 33 munkasnak adédott Iehetésége elmenni.
A 33 munkasbdl 29-nck a munkasalapbdl finansziroztak ,,kdlcson taligat”. A munkabdl 1 hét leforgasa alatt
22 hazatért, mivel a napi keresetik 7 fillért tett ki. A g6dolléi vasutépitésnél hasonloképpen eszkozhiany és
az alacsony anyagi juttatas indokolta a visszatérést.
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A belsé fesziltségeket tiikrozi a dr. Herpay Gabor varmegyei félevéltarnokhoz Ka-
bardl érkezett névtelen levél, melyben kifejtették, hogy a kézségben nagy a nyomor és
szitkség van a népkonyhara, de az eloljardsag nem akarja megnyitni, akik pedig jelent-
keznek, azok durva elutasitasba iitkéznek. A levélrdl a vezetSjegyzd szamolt be a mar-
cius 3-an a fGszolgabiréhoz irt levelében. Az eset ismertetése utan kifejtette, hogy a
népkonyha megszervezésének el6késziletei megvoltak, és marcius elsejére fel tudtak
volna azt allitani, de a lakossag koziil senki nem jelentkezett. A tanitokkal 6sszeirattak
az iskolas jelentkezbket, akik ,,nem zgy néznek ki, mint akik éhesés miatt sgenvedne” 87

A bizottsag vizsgalata soran 173 tanulobdl 15 olyan tankoteles gyermek van, akiknek

a népkonyhara valé felvétele indokolt lenne. A tébbinek abban az esetben nincs ra
szitksége, ha a csaladfé keresethez jut (lasd a 3. diagramban).8®
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3. diagram. Tanulok 1934. 03. 18-i dsszeivdsa, és elbivilds utdani jogosultsiga népkonyhdra.s®

A jegyz6 az emlitett levélben arrdl is beszamol, hogy akadt ,,néhdny sgorvanyos” eset,
akik tamogatasra szorulnak, de a munkaképeseknek adtak visszatéritendé segélyt, a
munkaképteleneknek pedig a szegényalapbdl timogatast. A kovetkezSkben azzal szem-
lélteti a lakossag helyzetét, hogy a kozség télire biztositott nagyobb mennyiségd szalmat,
illetve 5 szekérnyi tiizel6t, melynek az egy honapos kemény téli id6 alatt ,,jd 7é5ge” meg-
maradt. A gondolatmenete utolsé részében kozolte, hogy tartottak inségenyhité bizott-
sagi gyulést, melyben magasabb aranyban voltak jelen a munkasrétegbdl, és véleményiik

87 MNL HBML V.636.c 97. cs. 344/2-1934. sz. A kabai vezetSjegyz6 jelentése a puspokladanyi jaras
t6szolgabirajahoz, 1934. marcius 3.

8 MNL HBML V.636.c 97. cs. 344/2-1934. sz. Tanuldi osszeiras, 1934, marcius 18.; Jelentés a puspokla-
danyi jaras f6szolgabirdjahoz, 1934. aprilis 5.

89 A munkaképes/munkaképtelen mindsités a gyermek apjara vagy gondviselGjére vonatkozik.

71



Magyarosi Adam

szerint is a keresethez jutas kézenfekvébb modja az inségmunka, ezért a népkonyha
koltségeire kiutalt 6sszeget a munkak fedezésére szeretnék felhasznalni.

Az inségmunkak mellett az 1934. év els6 két havaban lezajlott a kdzségben egy ru-
haakcié. A népkonyhakhoz hasonléan ennél az akciénal is prioritast élveztek a helyl
iparosok, kereskedSk. A kozségi eloljarésag a ruhazati cikkek beszerzésével Toth Ede
kabai lakost bizta meg, akinek a korabeli Piac-téren volt az aruhdza.” A termékeket a
labbeliket leszamitva (melyeket Budapestrdl vasaroltak) helyi iparosok készitették. Toth
Ede aruhdztulajdonosként valészintleg rendelkezett olyan kapcsolati halézattal, melyen
keresztiil megfelel6 aron hozzajutott a sziikséges nyersanyagokhoz, amikbdl azutan a
helyi szakemberekkel legyartatta a késztermékeket.

A segély kiosztasa nominalis szinten zajlott, végbemenetelét egy februar 28-an kelet-
kezett kimutatas igazolja. 126 embernek juttattak 194 ruhanemdt és 37 par labbelit. Az
akci6 keretein belill 82 gyermek és 44 felnbtt részesilt segélyben. A szegénykataszter,
tovabba az 1930-as és az 1935-6s mintaévek lakossagszamanak atlagaval (6709 £6) sza-
molva a kézség 23%-a mindsil szegénynek, akiknek 8%-a részesult ruhasegélyben.

A szamadatokbol lathato, hogy sok esetben egy személynek tobb tipusa 6ltozékre is
szitksége volt. A nominalis szintd lebontas alapjan kitinik, hogy a gyermekeknél tobb
esetben fordult el6 a killonb6z6 létfontossaga cikkek egyidejt hianya. A jogosult fit és
leanygyermekek létszama fele-fele aranyban oszlott meg, és mindkét nem kozel negyede
(10 £6) szenvedett halmozott ruha-, illetve labbelihianyban a téli hénapokban.

1935

Az 1934. év nyaranak gazdasagi tényezdi mar elérevetitették a népkonyha igényét. A
rossz terméskilatasokbol kifolyolag a birtokosok, hogyha tehették, mellézték a mez6-
gazdasagi munkasok alkalmazasat. Ezek az informacidk Simon Pal junius 8-ai,?! f6szol-
gabironak cimzett levelébdl szarmaznak, melyben a jelentkezé munkanélkiliség orvos-
lasara szeretné a népkonyhdra kiutalt 800 pengbbdl megmaradt pénzt tovabbi inség-
munkdkra forditani, az aratas kezdetéig.

A szervezés az 1933. évi akcibhoz hasonlbéan arajanlatokra torténé felhivassal kez-
dédott. A nyitas az évre vonatkozo kimutatas és a Fabian Istvan igazgatonak irt levél
szerint (melyben kozlik vele az 1933-as évhez hasonlé technikai jellegt tudnivalokat®?)
februar 14-ére esett. Az eldljarosag levelezésébdl kideril, hogy marcius 5-én 600 fére,
aprilis 8-an 588 fére tervezték a koltségvetést. A pontos latogatasi adatok a kozség hazi
példanyu kimutatasaban szerepelnek (1asd a 4. diagramban).

9 A cikkekrdl kiallitott szamlan szerepelt vallalkozasanak cégére, adatai. Ennck alapjan aruhazaban Ichetett
vasarolni: n6i és férfi szoveteket, néi és leany feloltket, férfi és fia Sltonyoket, kabatokat, nadragokat,
kalapokat, cipéket, illetve csemege- és flszerarut. A kalapok, valamint a cipék kivételével feltehetGen va-
lamennyit Kaban készitette. MNL HBML V.636.c 97. cs. 344/9-1934. sz. alatt. A szamla kelt: Kaba, 1934.
februar 24.

9L MNL HBML V.636.c 97. cs. 344/2-1934. sz. csatolmanyai kozott.

92 Az ellatottak két csoportban érkezzenek, hozzanak magukkal tanyért, kanalat stb. MNL HBMIL V.636.c
97. cs. 344/11-1934. sz. Kaba, 1935. januar 12.
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A népkonyha latogatottsaga 1935-ben
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4. diagram®

A 1étszamok alakulasa alapjan megfigyelhetd, hogy februar végétdl egészen aprilis el-
s6 feléig kozel 600 inséges szorult a népkonyha ellatdsara. A februar végi tet6zés oka
egyrészt, hogy a lakosok februar végére felélték a maradék készletitket és a munkaképe-
sek egészen a tavaszi munkak megkezdéséig ra voltak szorulva. Masrészt a féispan —
amint arrol egy levélben a f6szolgabird értesiti az eloljarosagot — hozzajarult a létszam
600-ra emeléséhez, és étkeztetésre jogosulhatnak 6 éven aluli gyermekek is. A levél ke-
letkezésekor a létszam 430 f6t tett ki, ra egy hétre mar 535 volt.

A népkonyhak statisztikai adatait Osszevetve lathatd, hogy az 1933. évi fél honappal
tovabb tartott nyitva, és a napi fejadag csekély mértékben magasabb koltséggel jart. A
kiadasokat parhuzamba allitva a nyitvatartasi napok szamaval, a két pénzosszeg kozott 4
pengd eltérés van, ami arra utal, hogy a beszerzési arak stagnaltak.

Az 1933. é5 1935, évi népkonyhik statisztikdja’
1933. januar 4.—aprilis 30. 1935. januar 14.—aprilis 23.
£6/nap/cbéd (pengd) 0,084 0,079
kiadasok (pengd) 4411 3774
kiadott ebédek (adag) 49902 47190
nyitvatartasi napok szama (nap) 117 100

11. tablazat

Az 1935. évi népkonyhardl azonban a vizsgalt forrasok kézott nem volt olyan szintd
kimutatas (a napi raszorulok kimutatasatdl eltéréen), mint amilyen 1933-bdl fennma-

9 MNL HBML V.636.c 97. cs. Inségenyhité iratokhoz irattarba 1935. V. 9. cim alatti szam nélkili kimuta-
tas (Kaba, 1935. aprilis 15.) a naponta kiadott ebédekrél.

9 MNL HBML V. 636.c 97. cs. 40/1933. sz. Inségakcidra vonatkozé iratok. Kimutatis Kaba kozség
1932/33 évben mikodott népkonyhdjardl. (Valasz a puspokladanyi jards f8szolgabirdjanak 1925/1933. sz.
alatt kelt levelére.) 1935-re vonatkozoan részletes kimutatas: MNIL HBMIL V.636.c 97. cs. Inségenyhité
iratokhoz irattarba 1935. V. 9. cim alatt.
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radt. A hivatalos levelezések, arajanlatok és egyéb jellegt forrasok terjedelme joval keve-
sebb, mint az 1933-ra vonatkozoké, ezért az intézmény 1935. évi tizemelésének ismerte-
tése tovabbi kutatast igényel.

Osszegzés

Elmondhatd, hogy a kabai népkonyha muakodtetése a féispan altal kiadott fiizetben
megfogalmazottakhoz igazodott. Az inségesek valoban hozzajutottak a téli és kora tava-
szi honapokban a ,,legelemibb siikségleteikhes”, de az sem tekinthets részletkérdésnek,
hogy milyen mértékben. Az utasitasokban ugyan nem utalnak arra, hogy az ellatott sze-
mélyek korukhoz képest kaptak-e fejadagjukat, de a kalkulaciok és a kiosztott ebédek
alapjan nem tettek kulonbséget egy tanuld és egy felnétt kozott. Az 1933. évi kimuta-
tasbol az lathat6, hogy a napi egy adag meleg étel nem bizonyult szazszazalékos, csak
atmeneti megoldasnak. Igaz, az iskolai mulasztasok csékkentek és allitélag stlygyarapo-
das is tapasztalhaté volt a tanuldknal, de a konyha bezarasaval egyes csaladok csak ugy
érték el a létminimumot, hogy gyermekeiket koldulni kildték. Az 1934. évi iratokbol
latszik, hogy a leghatasosabb megoldas az inség csokkentésére a munkaalkalmak biztosi-
tasa.

A sorozatos létszamemeléssel feltehetGen nem szamoltak a koltségek kalkulusanal. A
kozségl haztartasi alap 3-7%-anak raforditasa az intézmény fenntartasara egyik évben
sem volt elegendd, mivel a levelezésekben tobb helyen olvashat6 pénzhiany.

Bizonyos szemszogbdl a konyha nemcsak a tarsadalom inséges rétegének nyujtott
segitséget, hanem a munkalehetSség révén az ott dolgozo személyzetnek, illetve az alap-
anyag-beszallitoknak is. A dr. Herpay Gaborhoz érkezett névtelen levél ugyanakkor
tikrozi, hogy megitélése nem volt egységes a helyi lakossagon beldl.

Osszességében kijelenthets, hogy az inségakci6 keretében megvalésult népkonyha
intézménye hozzajarult a raszorulok nyomoranak bizonyos foka csokkentéséhez, de
csak atmeneti megoldasként, érdemben aligha.

Adam Magyarosi

The Institution of the Soup Kitchen in Kaba at the Era of The Great Depression
(1933-1935)

The study examines the soup kitchen of Kaba in the 1930s, which was established by
the dearth of action. The study outlines the operation and functions of the kitchen, as
well as its failures and social background.

In the life of the population, the occasionally appearing kitchen for the poor was the
county-organized institution of the social care which temporarily helped to decrease the
poverty of the needy by some degrees in the pauper years of the global economic crisis.
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